
                    SEMAINE 1 : du 06 au 10 juillet 2026 / TOUR DE France 
 

 LUNDI 06/07 MARDI 07/07 MERCREDI 08/07 JEUDI 09/07 VENDREDI 10/07 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Fresque géante « Le Tour 

traverse la France » 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

DRAISIENNES 
AVEC JORDANNE 

MATIN 
Parcours d’obstacles 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
DECOUVERTE RUGBY 

AVEC LE 
STADE AURILLACOIS & 

GRANDS JEUX A HELITAS 
 

MATIN 
Fabrication de médailles 

APRES-MIDI 
 

Relais d’eau 

APRES-MIDI 
 

« Le Tour de France du 
Centre » 

APRES-MIDI 
 

Balade à Peyrolles 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Fresque géante « Le Tour 

traverse la France » 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
PISCINE & 

GRANDS JEUX A 
LA PONETIE 

 

MATIN 
Fabrication de médailles JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

VTT A LA PONETIE 

MATIN 
« Le Tour de France du 

Centre » à Peyrolles 

APRES-MIDI 
Détente au 

Parc du Mamou 

APRES-MIDI 
 

Relais d’eau 

APRES-MIDI 
Tournoi jeux de sociétés 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Fresque géante « Le Tour 

traverse la France » 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

CANTAL TOUR SPORT 
LAC DES GRAVES 

MATIN 
Le Quiz du Tour de 

France 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

PARC AQUATIQUE DE 
LA SAULE 

MATIN 
Fabrication des maillots 

du Tour de France 
 

APRES-MIDI 
Olympiades à la Plaine des 

Sports 
 

APRES-MIDI 
Défis Sportifs à la 

Ponétie 

APRES-MIDI 
Chasse au Trésor 

« Les Etapes du Tour » 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
VTT A HELITAS 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CANTAL TOUR SPORT 

LAC DES GRAVES 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
PISCINE A VIC/CERE 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 
MULTISPORTS 

 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
INTERCENTRE ADOS 

A JUSSAC 

 
 



 
                  SEMAINE 2 : du 13 au 17 juillet 2026 / LEZ’ART’S DU CIRQUE  

 

 LUNDI 13/07 
MARDI 
14/07 

MERCREDI 15/07 JEUDI 16/07 VENDREDI 17/07 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BOL D’AIR AU 

PARC DU MAMOU 

 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de cirque (chapeaux, 

masques…), atelier maquillage, jonglerie 
 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

VISITE DE LA FERME « LES 
MONTAGNES DE PIERRE » 

A SAINT MARTIN-
VALMEROUX 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de 

cirque (chapeaux, masques…), 
atelier maquillage, jonglerie 

APRES-MIDI 
Les Artz’ du Cirque 

APRES-MIDI 
Parcours des artistes 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BOL D’AIR AU 

PARC DU MAMOU 
 

 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de cirque (chapeaux, 

masques…), atelier maquillage, jonglerie 
 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

CANTAL TOUR SPORT 
VIC/CERE 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de 

cirque (chapeaux, masques…), 
atelier maquillage, jonglerie 

APRES-MIDI 
Les Artz’ du Cirque 

APRES-MIDI 
Chasse au Trésor 

du chapiteau 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BOL D’AIR AU 

PARC DU MAMOU 

 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de cirque (chapeaux, 

masques…), atelier maquillage, jonglerie 
 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

CANTAL TOUR SPORT 
VIC/CERE 

MATIN 
Fabrication d’accessoires de 

cirque (chapeaux, masques…), 
atelier maquillage, jonglerie 

APRES-MIDI 
Les Artz’ du Cirque 

APRES-MIDI 
 

Jeux d’eau 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 
BOL D’AIR AU 

PARC DU MAMOU 
 

 
JOURNÉE PIQUE-NIQUE 

DECOUVERTE RUGBY AVEC LE 
STADE AURILLACOIS 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CANTAL TOUR SPORT 

VIC/CERE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
ACCROBRANCHE RENAC 

STAGES  
DECOUVERTE 

  
STAGE CIRQUE (4/6 ans) (6/8 ans) (9/11 ans) 

3 journées sous le chapiteau du Cirque Picolino. Spectacle des enfants le vendredi 17/07/2026 à 18h. 



 
                        SEMAINE 3 : du 20 au 24 juillet 2026 / DEFIS & CHALLENGES 

 

 LUNDI 20/07 MARDI 21/07 MERCREDI 22/07 JEUDI 23/07 VENDREDI 24/07 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Tournoi de jeux en 

bois 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

OLYMPIADES D’EAU A 
ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Atelier Gourmand JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

ACCROBRANCHE 
RENAC 

MATIN 
Parcours motricité 

APRES-MIDI 
Land’Art à Vézac 

APRES-MIDI 
Contes sous les arbres 

APRES-MIDI 
Défis Sportifs des 

Bout’Choux 
 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Petits jeux à la 

Plantelière 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

CANTAL TOUR SPORT 
AU LIORAN 

MATIN 
Parcours motricité 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
DEFIS DES MARMOTS 

VS 
DEFIS DES GRANDS 

MATIN 
Tournoi de jeux en 

bois 

APRES-MIDI 
Bol d’air au Puy Gioly 

APRES-MIDI 
Défis collectifs des 

Marmots 

APRES-MIDI 
Jeux Coopératifs au 

Parc du Mamou 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Piscine 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
CANTAL TOUR SPORT 

AU LIORAN 
 

MATIN 
Tournoi de jeux en 

bois 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
DEFIS DES MARMOTS 

VS 
DEFIS DES GRANDS 

MATIN 
Atelier Gourmand 

APRES-MIDI 
Jeux Coopératifs au 

Parc du Mamou 

APRES-MIDI 
Trappeurs à Vézac 

 

APRES-MIDI 
Rando’ au 

Puy de Vaurs 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
SESSION LIBRE 
SKATE & BMX 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CANTAL TOUR SPORT 

AU LIORAN 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 
DEFIS SPORTIFS 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CANOË VEILLEVIE 

*Brevet de natation 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
AF PARK & 

HELITAS 

 



SEMAINE 4 : du 27 au 31 juillet 2026 / LES ANIMAUX AUTOUR DU MONDE   
 

 LUNDI 27/07 MARDI 28/07 MERCREDI 29/07 JEUDI 30/07 VENDREDI 31/07 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Fresque des animaux 

autour du monde 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
JEU DE PISTE A 

ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Petits jeux au Puy Gioly JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

JARDIN DES BETES 

MATIN 
Atelier Gourmand 

APRES-MIDI 
Poule, Renard, Vipère à 

la Plaine des Sports 

APRES-MIDI 
Sieste sous les arbres 

APRES-MIDI 
Cabanes à la forêt de 

Branviel 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Piscine 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
CHASSE AU TRESOR AU 

MAMOU 

MATIN 
Fresque des animaux 

autour du monde 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

PARC ANIMALIER 
ZOO ARDES/COUZE 

 
(Départ : 8h / Retour : 

18h) 

MATIN 
Atelier Gourmand 

APRES-MIDI 
Jeux coopératifs en 

équipe 

APRES-MIDI 
Poule, Renard, Vipère à 

la Plaine des Sports 

APRES-MIDI 
Grand Ecran 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Fresque des animaux 

autour du monde 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
CANTAL TOUR SPORT 

RENAC 

MATIN 
Atelier Gourmand 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

SPORT.CO 9/11 ANS 
VS 

SPORT.CO ADOS 

MATIN 
Captures de drapeaux à 

la Plantelière 

APRES-MIDI 
Bol d’air au Puy Gioly 

APRES-MIDI 
Grand Ecran 

 

APRES-MIDI 
Grands jeux au 
Parc du Mamou 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 

CINEMA 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CANTAL TOUR SPORT 

RENAC 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
EQUITATION AU 

BARRAGE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
SPORT.CO ADOS 

VS 
SPORT.CO 9/11 ANS 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
ESCAPE GAME 

STAGES 
DECOUVERTE 

STAGE EQUITATION JUSSAC 
(5/6 ans) 

STAGE EQUITATION JUSSAC 
(6/11 ans) 

 

 



SEMAINE 5 : du 03 au 07 Août 2026 / ROYAUME FEERIQUE  
  

 LUNDI 03/08 MARDI 04/08 MERCREDI 05/08 JEUDI 06/08 VENDREDI 07/08 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Baguette magique, 

couronne de fée, parcours 
forêt enchanté, potion 

magique 
 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
VISITE DU 

CHÂTEAU DE PESTEILS 

MATIN 
Baguette magique, 

couronne de fée, parcours 
forêt enchanté, potion 

magique 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
JEUX D’AUTREFOIS A 
ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Baguette magique, 

couronne de fée, parcours 
forêt enchanté, potion 

magique 

APRES-MIDI 
 

Cache-cache géant à la 
Plantelière 

APRES-MIDI 
 

Contes et histoires 
féeriques 

APRES-MIDI 
 

Balade déguisée dans 
Arpajon-sur-Cère 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
 

Contes et histoires 
féeriques 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BALADE AVEC LE 

TRAIN DE MARTEL 

MATIN 
 

Jeux de rôles 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

VISITE DU 
CHÂTEAU DE PESTEILS 

MATIN 
 

Atelier Gourmand 

APRES-MIDI 
 

Jeu « La potion interdite » 

APRES-MIDI 
 

La Quête du Cristal 
Magique 

APRES-MIDI 
 

Balade déguisée dans 
Arpajon-sur-Cère 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
 

Jeux de rôles 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

GRANDS JEUX A 
LA PONETIE 

MATIN 
 

Construction de maisons 
de fées 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
VISITE DES 

TOURS DE MERLE 

MATIN 
 

Enquête magique des 
Grands 

APRES-MIDI 
 

Les Sorciers contre les Fées 

APRES-MIDI 
 

La Quête du Cristal 
Magique 

APRES-MIDI 
 

Balade déguisée dans 
Arpajon-sur-Cère 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
SPORT.CO A 

ARPAJON-SUR-CERE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
PISICNE & GRANDS JEUX A 

LA PONETIE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
KARTING & 

BAIGNADE AU BARRAGE 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 

GRANDS JEUX AVEC LES 
3/6 ANS 

 
JOURNÉE PIQUE-NIQUE 

VOILE & PADDLE 
AU BARRAGE 

 
*Brevet de natation 

 



SEMAINE 6 : du 10 au 14 Août 2026 / BOUGE TON CORPS !  
 

 LUNDI 10/08 MARDI 11/08 MERCREDI 12/08 JEUDI 13/08 VENDREDI 14/08 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Parcours rigolo, atelier 

manuel, acrobatie, 
motricité et 
coordination 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
PETIT KIOSQUE A 

VIC-SUR-CERE 

MATIN 
Atelier Gourmand JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

BALADE ET PETITS JEUX A 
RENAC 

MATIN 
Parcours rigolo, atelier 

manuel, acrobatie, 
motricité et coordination 

 

APRES-MIDI 
Grand Ecran 

APRES-MIDI 
Promenade au Parc à 

Hélitas 
 

APRES-MIDI 
Olympiades et goûter 

collectif 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Parcours, défis chrono, 
atelier manuel et relais 

fous 

J JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
MULTISPORTS A 

LA PONETIE 

MATIN 
Parcours, défis chrono, 
atelier manuel et relais 

fous 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
ACCROBRANCHE 

A RENAC 

MATIN 
Préparation du goûter 

collectif 

APRES-MIDI 
Cabanes à la forêt de 

Branviel 

APRES-MIDI 
Grands jeux à la Plaine 

des Sports 
 

APRES-MIDI 
Olympiades et goûter 

collectif 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Battle de danse, 

freestyle, bandeau 
Ninja, défis collectifs 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
RANDO’ AU PUY DE 

VAURS 

MATIN 
Battle de danse, 

freestyle, bandeau Ninja, 
défis collectifs 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
ACCROBRANCHE 

A RENAC 

MATIN 
Préparation du goûter 

collectif 

APRES-MIDI 
Cabanes à la forêt de 

Branviel 

APRES-MIDI 
Grands jeux à la Plaine 

des Sports 

APRES-MIDI 
Olympiades et goûter 

collectif 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 

TOURNOI BADMINTON 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
ESPACE FORME 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
RANDO’ AU PUY DE 

VAURS 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
DETENTE A RENAC 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
CONCOURS PETANQUE & 

MOLKY 

 



 
SEMAINE 7 : du 17 au 21 Août 2026 / LEZ’ART’S DE LA RUE !  

 
 LUNDI 17/08 MARDI 18/08 MERCREDI 19/08 JEUDI 20/08 VENDREDI 21/08 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
KERMESSE GEANTE 

A ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Atelier Gourmand JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

FESTIVAL DU THEÂTRE DE 
RUE D’AURILLAC 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

APRES-MIDI 
Pisteur/Pisté à la 

Plantelière 

APRES-MIDI 
Grand Ecran 

APRES-MIDI 
Relais d’eau 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Promenade et jeux à Giou-

de-Mamou 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

KERMESSE GEANTE 
A ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
FESTIVAL DU THEÂTRE DE 

RUE D’AURILLAC 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

APRES-MIDI 
Jeux d’expression, jeux 

musicaux 

APRES-MIDI 
Multisports à la Plaine des 

Sports 

APRES-MIDI 
Relais d’eau 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Promenade et jeux à Giou-

de-Mamou 
JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

KERMESSE GEANTE 
A ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
FESTIVAL DU THEÂTRE DE 

RUE D’AURILLAC 

MATIN 
Les petits artistes du 

Centre Social « Mets-toi en 
scène ! » 

APRES-MIDI 
Jeux d’expression, jeux 

musicaux 

APRES-MIDI 
Multisports à la Plaine des 

Sports 

APRES-MIDI 
FESTIVAL DU 

THEATRE DE RUE 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 

LES PETITS ARTISTES DU 
CENTRE SOCIAL 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
KERMESSE GEANTE 

A ARPAJON-SUR-CERE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
FESTIVAL DU 

THEATRE DE RUE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
FESTIVAL DU 

THEATRE DE RUE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
FESTIVAL DU 

THEATRE DE RUE 

 



SEMAINE 8 : du 24 au 28 Août 2026 / TRAPPEURS AVENTURE   
 

 LUNDI 24/08 MARDI 25/08 MERCREDI 26/08 JEUDI 27/08 VENDREDI 28/08 

BOUT’CHOUX 
3/4 ANS 

(2023 - 2022) 
5/6 ANS 

(2021 - 2020) 

MATIN 
Fresque Nature 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BALADE ET GRANDS 
JEUX AU BORD DU 

MAMOU 

MATIN 
Parcours de motricité 

des Aventuriers 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
TRAPPEURS A 

VEZAC 

MATIN 
Fabrication de Monsieur 

et Madame Nature 
 

APRES-MIDI 
Promenade dans 
Arpajon-sur-Cère 

APRES-MIDI 
Grands jeux au Parc à  

Hélitas 

APRES-MIDI 
Grand Ecran 

MARMOTS 
6/8 ANS 

(2019 - 2018) 

MATIN 
Fresque Nature JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

TRAPPEURS A 
VEZAC 

MATIN 
Atelier Gourmand JOURNÉE 

PIQUE-NIQUE 
 

JEU DE PISTE A 
ARPAJON-SUR-CERE 

MATIN 
Jeux musicaux 

APRES-MIDI 
Tournoi jeux de sociétés 

APRES-MIDI 
Parcours de l’Aventurier 

APRES-MIDI 
Land’Art à la forêt de 

Branviel 
 

GRANDS 
9/11 ANS 

(2017 – 2016 - 2015) 

MATIN 
Fabrication de mini 

radeau 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
BAIGNADE AU PLAN 

D’EAU DU MIEL 
A BEYNAT 

MATIN 
Fresque Nature 

JOURNÉE 
PIQUE-NIQUE 

 
LASER GAME A 

LA PLANTELIERE 

MATIN 
Atelier Gourmand 

APRES-MIDI 
Balade et grand jeux  au 

Bord du Mamou 

APRES-MIDI 
Accroche-décroche au 

Puy Gioly 

APRES-MIDI 
Parcours de l’Aventurier 

ADOS 
+ de 11 ANS 

(2014 À 2008) 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
ACCROBRANCHE 

AU FALGOUX 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
BAIGNADE AU PLAN 

D’EAU DU MIEL 
A BEYNAT 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
RALLYE PATATE A 

ARPAJON-SUR-CERE 

JOURNÉE PIQUE-NIQUE 
LASER GAME A 

LA PLANTELIERE 

JOURNÉE  
PREPA REPAS & 

PETANQUE 

 


